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Una actriz serena que cada semana
nos biene con el corazon en un puno
gracias a su magnifica Interpretacion
en la serie “Molives Personales”. Hacia
ya tiempo que no veiamos a Lydia
Bosch en la pequena pantalla, y es que
para esla actriz distrutar y cuidar de su
familia es su principal prioridad.
Conoce ésta y otras muchas facetas de
su personalidad en las paginas gue
aste mes le dedicamos
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For Julia Higunrms
Fotogratias: Telecinco

Lydia Bosch
lasomnE:s ™

pella de la television |

Slempre radiante y sonriente, de Lydia nos sigue sorprendiendo
la dedicacion y frescura que pone en todos sus trabajos. Y no es
para menos, porque |a protagonista de "Motivos Personales” hace
autenticos malabarismos con el tiempo, para lograr triunfar
en todas las facetas de su vida: como madre de familia
numerosa y también como actriz de éxito




caba de amanecer, y ¢n casa
de la actriz Lydia Bosch
(protagonista de la serie
“Motivos Personales”, que
emite Tele 5) suena a medio volu-
men un CD de misica clasica que
disfruta mientras se toma un café
Es, sin duda, uno de los mejores mo-
menios del dia, o al menos asi lo
imaginamos nosotros. Lydia Boque-
ra de Buen —ése es su verdadero
nombre— nacio en Barcelona un 26
de noviembre de

Lydia recibe a la vida
con los brazos abiertos,
dandole las gracias

por todo lo que tienea

hace ahora 42 afios con el suefic de
convertirse en maestra hasia que el
azar v Chicho [banez Serrador la
transformaron en flamante secretana
del mitico programa televisivo “Un,
Dos, Tres.., Responda Otra Vez". Ila
Hovido mucho desde entonces, la
friolera de 2| afios, y cucsta imagi-
nirsela de pequefia, yvendo al colegio
de monjas Jesis Maria de Sant Ge-
nas, donde fue una mifia traviesa, ale-
gre y muy despierta... Como su hija
Andrea (13 anos), fruto de su union
con Miguel Molina, de la saga de los
Muolina, con quien mantuvo una re-
laciom de cinco afios,

UNA AUTENTICA MADRAZA
Hogarefa y madraza, la actriz
de la sonrisa inconfundible,
sincera v expresiva, no dudd ni
un segundo en dejar de traba-
jar durante dos afios cuando
se supo embarazada de su pri-
mera hija. Cosa que repitid
once anos mas tarde con el
embarazo de sus gemelos. En
ambas ocasiones su vuelta a
la television vino con algo
mis que un pan bajo el brazo:
“*Meadico de Familia™ es, sin
duda, una serie de referencia y
“Motivos Personales” esta
posicionada entre los pri-
MEros puesios en au-
diencia de la parri-

la televisiva,

Personal
y profesional

W Nacio el 26 de noviembre
de 1963 en Barcelona.

® Su salto a la fama fue
gracias al concurso *Ln,
Dos, Tres..", en el que
participt como azafata en
1884,

M En 1986 protagonizd el
filme “El disputado voto del
sefor Gayo™. Compartid
cartel con Inaki Miraman,
que se convertina en su
pareja durante tres afos.

B A este fllme le siguieron
otros: “Jarrapellejos” (1987)
y “Adios, princesa” (1992).
Durante el rodaje de esta
ultima cinta conocid a su
segunda pareja: Micky
Molina. De esa relacion nacld
Andrea, gue ahora tiene 13
afos.

B Al nacer la nina, decidia
refirarse una temporada.

B Reaparecid en el cine an
“Mi hermano del alma®
(1884).

B Lydia volvid a la pequefa
pantalla para imterpretar a la
recordadisima tia Allcla de la
sarie "Médico de Familia”,

I El papel protagonista en
“Your are the one" (2000, de
José Luls Garcl, la valid una
nominacion a los Goya.

B Un afo después se casd
con su actual pareja: el
arquitecto Alberto Martin. La
familia se ha ampliado con
lns gemelos Juan y Ana, que
ahora tienen dos anitos.

iy saludatde « M
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AMOR DE PELICULA

Como ella misma reconoce, la
mejor manera de seducirla es
con un buen ramo de flores, v
Alberto Martin —de profesiom
arquitecto y el Gnico hombre
gue ha conseguido que Lydia
gceptara el matrimonio, pri-
mero civil (el 11 de abril de

B Mide 1,65 de estatura
W Su padre se llama

Juan Boguera y su madre
Lydia de Buen.

B Es Sagitario.

W Dejd de fumar cuando
nacic su primera hija.

B Tiene una mania:
siempre procura empezar
a calzarse por el pie
deracho.

B De jovencita hacia
irabajos publicitarios para
ganarse un dinerito. Nunca

penso en ser actriz y soln
habia actuado en el teatro
del colegio.

W No se considera busna
cocinera, pere ha sido la
imagen de Pastas Gallo.
W 5u color preferido es al
de las rosas.

B Admira la coherencia

y detesta la envidia y Ia
gente que no da la cara.
B Sus principales virtudes
s0N SU sincara sonrisa y
su gran discrecion.

'k.

Bl Asegura que sU Mayor
defecto son sus plernas.
B Piensa que la mujer
actual tiene mucha fuerza
y menos miedo que antes,
B Se siente orgullosa de
Ios consejos que recibe

de su madre y los intenta
transmitir a sus hijos.

2001) ¥ posteriormente reli=
gioso cuandoe ya eran padres
de sus gemelos Juan y Ana - debid de
enviarle unos cuantos. La actriz re-
cuerda gue e conocid cuando visita-
ba una de las-casas que su futuro ma-
rido, entonees un hombre separado,
hahia disenado. Desde entonces no
se han alejado el uno del otro, y la
suva es und famihia del todo numero-
s#: una hija propia. dos hijos en co-
mun v dos del anterior matrimonio
de Alberto hacen un totil de cinco.
Uno de sus recuerdos mas bonitos
fue cuando después de somelerse a
urt tratamiento de fertilidad se enterd
de gue estaba embarazada de geme-
los v sufric una crisis de Nanto por-
gue estaba sumamente emocionada,
sorprendida v preocupada, Todo a la
vez. Los tres primeros meses debio
pasarlos en reposo absoluto.

FAMILIAR Y HOGARENA

Aunque parezca increible y su fisico
diga lo contrario, a Lydia Bosch no le
gusta el gumnasio. Lo cual no signifi-
ca que opte por una vida sedentaria.
Todo lo contrario, simplemente pre-
fiere probar otras actividades que
pueda compartir con los suyos, como
el gpolf ¢ el esqui. Ella v su hija mayor
son dos forofas del padel, v coalguier

oportunidad es buena para jugar un
partido y disfrutar del deporte al aire
libre, Nunca ha tenido pro-
blemas de peso, al con-
trario, puede comer de
todo sin tener gue es-
Lur pendiente de su li-
nea, pere su comida
preterida es la pas-
la, v =u behida, el
agua, Mo se consi
dera
Coeinera v slente
gue ésta es una de
sSus :i"iili'_rl.'d[tlTHH !'_'l(_"!'l_—
dientes, junto con ¢l
inglés v la pintura. Todas cstas
anolaciones podrian estar es-
critas en el diario que
Lydia Hevo a rajatabla
hasta que cumplié los
24 afios, Despues pre-
Firio plasmar sus re-
cuerdos en forografias,
una de sus grandes afi-
ciones ¥ que todavia
Cofsérva; o en vano
mas de treinta marcos con
futos de sus seres mds queri-
dos, su familia, decoran el salom
de su nueva casa. Y es que su vida
transcurre entre ¢l platd de televi-

una bhucna 3

12 » reivy Saludable

sion ¥ la bonita residencia que eliag
su marido se han hecho construir'g
una zona residencial a las alueras'dg
Madrid, Alli, una tarde cualguiera, &
mezclan las risas de los nifios com

las notas de ls cancion “Nadie ool
mo T de Presuntos Implicadog
su favorita, Mas tan
quiza suene 1§
mes Taylor, M
chael Boll
o Nat King

Cole.m



http://www.tcpdf.org

